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INDICACAO N°365/2024

ALLAN JOSE QUINTAO: Vereador, legalmente amparado pelo Regimento Interno desta
Casa Legislativa e depois de ouvido o Plenario, requer de Vossa Exceléncia remeler proposigio
indicativa ao Executivo Municipal, sugerindo-lhe:

INDICA A SRA. PREFEITA MUNICIPAL DE MAHUACU QUE EFETUE A
CR'IA(‘.AO DO PROGRAMA DE ATENDIMENTO PSICOLOGICO
(“LlNICO(AMBULATORIAL)-PMAP, VINCULADO AS ATIVIDADES E FUNCOES
AFETAS DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, NO MUNICIiPIO DE
MANHUACU, ESTADO DE MINAS GERALIS.

JUSTIFICATIVA: Vereador Allan José Quintdo (Allan do Alaor), no uso de suas prerrogativas como
parlamentar com assento na Casa Legislativa Municipal, nos termos regimentais, vem i presenca de
V.Exa. apresentar a presente INDICACAO.

Trata-se de reivindicacdo da Associagdo La Vigna italo-Brasileira. entidade
associativa. inscrita no CNPJ No. 41.416.999/0001-31, com sede nesta cidade, na rua Silvério Afonso
48 — Bairro Colina, reconhecida como de utilidade publica municipal conforme Lei No. 4.248. de 27 de
Junho de 2022, que por meio de oficio n° 07/2024, enderegado a esta casa legislativa, fruto de audiéncia
publica realizada aos 4 de julho de 2024, propde a implantagdo, sob a coordenacao da Secretaria
Municipal da Saude e auxiliadas por secretarias afins, de uma politica municipal denominada
PROGRAMA  MUNICIPAL DE ATENDIMENTO  PSICOLOGICO  CLINICO
(AMBULATORIAL) - PMAP.

Na documentagdo que referida associacdo faz anexar, - que também acompanha a
presente Indicagdo -, estio bem estampadas as necessidades de implementagao deste servico puablico
no municipio, como forma de minorar os problemas de saide publica, no campo psicoldgico e suas
incontaveis consequéncias.

O cuidado com a saiide mental um bem-estar no qual o individuo desenvolve suas
habilidades pessoais, consegue lidar com os estresses da vida, trabalha de forma produtiva ¢ encontra-
se apto a dar sua contribui¢do para sua comunidade €, em relagdo as criangas e adolescentes. a satde
mental implica pensar os aspectos do desenvolvimento, tais como ter um conceito positivo sobre si, ter
habilidades tanto para lidar com seus pensamentos e emogdes, quanto para construir relagoes sociais,
tendo uma atitude de se abrir para aprender e adquirir educagio.

O programa proposto tem como objetivo:

I. promover a salide mental da populagio;

ll. garantir o atendimento junto aos Centros de Atengdo Psicossocial (CAPS) e junto as Unidades
Basicas de Saude (UBS).

Il promover a intersetorialidade entre os servigos educacionais, de satide ¢ de assisténcia social para a
garantia da atencao psicossocial:

IV.informar e sensibilizar a sociedade sobre a importancia e cuidados psicossociais.

V. promover atendimento. agoes e palestras voltadas a eliminagdo da violéncia domestica e familiar
contra a mulher,

Os atendimentos serdo prestados em conjunto envolvendo a pessoa idosa. adulta, jovem,
crianga e/ou adolescente. a familia, a comunidade, a escola, a rede social e os servigos de saide por
equipe multidisciplinar pertencente aos quadros das Secretarias afins.
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Desse modo, é comum encontrarmos pessoas idosas. adultas, jovens. criangas e
adolescentes, ou seja. em qualquer fase da vida em sociedade, enfrentando sentimentos de soliddo, de
incertezas. ¢ outros traumas o que aflorou ainda mais os problemas na saiide mental.

Portanto. a implantacdo desta politica publica tende a favorecer o olhar sistémico as
pessoas. em todas as suas faixas etérias, condig¢des socioecondmicas, como acdes na arca da saide, que
hos termos estampados na constituigdo Federal. revela-se o cuidado em dever do Estado ¢ direito da
populagdo, e assim, estaremos, no ambito do municipio, cumprindo com nosso dever constitucional e
estimulando o entendimento da real importancia da satde mental, integrado com os servicos de satde
por equipe multidisciplinar.

Como a Constituigio Federal, repetido na Constitui¢io Estadual ¢ Lci Organica
Municipal. proibe que, por meio de Projeto de Lei de iniciativa de Vereador. possa imp« i atribuigdes a
orgdos/secretaria do  Poder Executivo, onde se assim se der. podera haver a arguicdo de
inconstitucionalidade de referido projeto de lei, esta casa legislativa se vé impossibilitada de apresentar

projeto de lei com o tema referido, razio pelas quais, encaminhamos a proposta desse seguimento da
sociedade, a V.Exa.. no sentido de que, dentro de suas atribuigdes possa nao medir esforcos de implantar
no sistema de saide local, o proposto pela associagdo referida.

CF/88

O art. 61, §1°, da Constitui¢cio Federal e seus reflexos em legislacées correlatas
atribuem iniciativa privativa do Ch efe do Poder Executivo para matérias que:

- Criem ou extingam érgios da administragio piblica;

- Estruturem ou organizem a admin istra¢do publica;

- Gerem aumento de despesas.

Também pela Lei Complementar N° 101/2000(Lei de Responsabilidade Fiscal) esta
exige que a eriagio de despesas esteja acompanhada da estimativa de impacto or¢camentario-
financeiro e da comprovacio de compatibilidade com o or¢camento municipal (art. 16). tarefa esta
que cabera ao Poder Executivo, nio dispondo o Poder Legislativo de modo a assim proceder.

Desta feita, sem mais para o momento, renovamos nossos votos de clevada estima e
apreco. sendo que os membros da associagdo estardo sempre a disposicio para discutir esse tema com o
Poder Executivo, onde acaso entenda por enviar projeto de Lei neste sentido, certamente recebera a
aprovacao desta casa legislativa.

INDICACAO APRESENTADA EM 11 DE DEZEMBRO DE 2024.
Plendrio. 19 de dezembro de 2024.

/V%/q/r/‘,//"z/ (Z::oéf

Allan José Quintio
Vereador Allan do Alaor
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Entidade reconhecida come utilidade piblica municipal. Lei n° 4.248, de 27 de junho de 2022,

OFICIC N° 07/2024

SERVICO; Associagao La Vigna italo- brasileira

ASSUNTO. Solicitacao
Manhuagu-MG, 11 de novernbro de 2024

Frezado presidente sr. Gilson Costa,

Vimos por meio deste, reafirmar a nossa solicitagao realizada na audiéncia publica

de quatio de julho de 2024 nessa casa legislativa, o pedido da criacdo de um Programa
;nun;ci;:a! e atendimento psicolégico clinico (ambulatorial) — PMAP, que seja regulado por

el municipal com as especificacdes sugeridas na justificativa na anexa.

Sciicitamos ainda que, caso nao seja possivel concretizar o nosso pedido, gue nos
seja enviado um oficio explicando os motivos.

Coloco-me a disposicio para quaisquer esclarecimentos e informacées adicionais.

Com gratidao e com volos de elevada estima e consideracdo, aguardamos com
muita esperanca de sermos atendidos.

Camara Municipal de Manhuagu
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TOCOLO GERAL 508/2024
I:‘:ar:: 11/11/2024 - Horario: 14:04
Administrative

Atenciosamente,

\ \L*}'Q_, }\_z ™ x_,’uu(, '
ADRE‘A’ALVES DE OLIVEIRA
Presideme da Associacdo La Vigna italo-brasileira

Ao Dresidente da Camara Municipal de Manhuacu
Sr. Gilson César da Costa

Rua Hilda Vargas Leitdo de Aimeida. 141 - Alfa Sul
Marnhuacy - MG - CEP38204-153



JUSTIFICATIVA

o A !—}ssociat;éo La Vigna ltalo-brasileira mais uma vez, pede a esta casa legisiativa a
flacac de um Programa Municipal de Assisténcia Psicolégica clinica (PMAP), um
naimento ambulatorial que seja regulado por lei municipal.
gunco o Ministério da Salde. “a boa politica de salde mental é um dos pilares
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idamentais para uma sociedade mais solidaria, acolhedora, resiliente e justa”
mpreender a relevancia do cuidado em saude mental é essencial para garantia da
integralidade do cuidado a satde.

O nosso pedido PMAP abrange a implementacdo de atendimentos psicolégicos
clinicos diarios feito por 23 (vinte e trés) profissionais de psicologia para atendimento
exclusivo @ esse programa, podendo ser de 20h, ou 30h ou 40 horas semanais e 1 (um)
profissional psiguiatra de 40 (quarenta) horas semanais ou mesmo dois de 20 horas. lsso
para atendimento a demanda clinica vinda de qualquer instancia e com critérios para
prioridade de atendimento estabelecido pelo profissional de psiquiatria, sendo esse mesmo
© coordenador geral do programa.

E a sugestao de iocais de atendimento, que seja designado locais compativeis com
0 atendimento psicoldgico em salas ociosas de espacgos ja utilizados pelo municipio de
Manhuacu, sem custo adicional com locacao e que seja de comum acordo entre os gestores
de saude & o(a) coordenador(a) do programa.
Estima-se o custc mensal de R$ 2760,82 x 23 = R$ 63.498,86 + 15.681.05 o total bruto =
R 79.179.91 (Setenta e nove mil, cento e setenta e nove reais € noventa e um centavos).
Esses valores foram retirados do portal da transparéncia da prefeitura de municipal de
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O numero de profissionais sugeridos € devido ao nimero de unidades basicas de
salde e/ou EFSs, assim sendo, um profissional psicélogo correspondente a cada unidade
fixa para os encaminhamentos a serem realizados. E a sugestao de verba para manter esse
programa €, remanejar dentro do orgamento de satide ja existente as acdes que possam
ser acopladas, economizando o valor necessério, remanejando fungbes e servigos, para
#ssim, sobrar para manter o programa.

A justificativa para esse pedido se da por se constatar a grande necessidade dessa
implantagdo, a alta demanda de atendimento clinico e a inexisténcia desse Servigo
ambulatorial no municipic de Manhuagu, uma vez que, a educagéo em salide € a prioridade
nos servicos psicoldgicos da atengdo primaria e no CAPS, o atendimento psicolégico ter
prioridade psicossocial. Mesmo sabendo que o atendimento psicologico clinico ambulatorial
ocorre ce forma esporadica devido a urgéncias pontuais, remanejando os necessitados
para ¢ atendimento por profissionais psicologos de outro setores da satde, é nitido que
essa siluagado nao satisfaz a real necessidade da populacéao.

Sabemos que ndo se faz satde mental s6 com profissionais psicologos e psiquiatras.
Um programa ambulatorial de salide mental € muito mais encorpado e abrange uma g{ancje
rmodalidade de profissionais que agregam aos cuidados em salde, porém, isso culminaria
num custo mais elevado, por isso no nosso pedido delimitamos a assisténcia psicoldgica
clinica (ambulatorial) para ficar viavel a implantagéo do programa. _
Sugerimos que o publico-alvo prioritario desse programa seja os usuarios do servigo que
vassam pela atencao primaria a satde, sem delimitar quais os tipos de transtornos podem
ser aiendidos.

N&o se pode considerar que os atendimentos psicolégicos realizados na Atencéo
Basica/Primaria em Manhuacu seja efetivo, pois ndo atinge os requisitos firmados nos
protoceios de atendimento clinico da psicologia e orientadas nas resolugdes <_jo Conselhg
Federal de Psicologia. A atengaoc primaria tem como objetivo garantir o primeiro acesso a
salde, incluindo, também, cuidados em salide mental. “Sao servigos de base terri’gonai
inseridos na comunidade, proximamente ao local de moradia das pessoas, que visam
assegurar um conjuntc de agdes, de ambito individual e coletivo, que inclui o acolhimento
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de agravos, ¢ diagnéstico, o tratamento. a reabilitacao, a redugao de danos e a manutengao
da salde com o objetivo de desenvolver a atencao integral que impacte na situacao de
saude e autonomia das pessoas e nos determinantes e condicionanies de satde das
coletividades”.

As equipes de Satde da Familia, equipes multidiscipiinares (eMuiti), equipes
complemeriares, o Nicleo Ampliade de Salde da Familia (NASF) e Consultdrio na Rua
tambem devem promover salde mental, bem como, o Centro de Atencéo Psicossocial
(CAPS) nas modalidades i, Il e AD que sao servicos de saude abertos a comunidade, com
¢ foco & na média e alta complexidade, para tratamentos a transtornos mentais graves e
nersistentes, incluindo a assisténcia a pessoas em eminéncia de autoexterminio, o Centro
de Reabilitacao e Ostomizados, especifico para atendimento & salide mental de pessoas
com deficiencia (PcD), o Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA) que é uma unidade
bara suporie a saude mental dos envolvidos com infecgdes sexualmente transmissiveis, o
Centro Estadual de Atencio Especializada (CEAE), no ambito da satide mental para
pessoas com as gestantes de risco, com mulheres com cancer de mama e de colo uterino,
criancas que passaram siiuagao de abuso sexual e criancas com outros riscos de
agravamento de saude, pacientes de alto risco de com Diabetes Meliitus, alto risco com
Hipertensao arterial sistémica, alto risco com Doenca Renal Crénica e dentre outros.
Sabemos que a Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) definida pela Portaria GM/MS
3.088/2011 recomenda a criagso, ampliagé@o e articulagdo de pontos de atencao a satde
para pessoas com sofrimento ou transtorno mental. E que 2 RAPS & formada pelos
seguintes pontos de atencao: Unidade Basica de Salde/Estratégia de Saulde da Familia
(UBS/ESF), Centros de Alencao Psicossocial (CAPS), Unidades de Acolhimento (UA),
Servigos Residéncias Terapéuticos (SRT), Programa de Volta para Casa (PVC), Unidades
de Pronto Atendimento (UA), SAMU, Hospitais Gerais e Centros de Convivéncia e Cultura,
mesmo havendo assisténcia psicoldgica em todos esses dispositivos de satde citados, uma
gama de acometidos pelos sofrimentos psiquicos ficam desassistidos.

De acordo com o Cédigo de Etica do Psicologo, o psicologo trabalhara visando a
promover a salde e a qualidade de vida das pessoas e das coletividades e contribuira para
& sliminacao de quaisquer formas de negligéncia, discriminacao, exploracao, violéncia,
crueldade e opressdo. O fazer profissional com os principios do SUS, ressaltando que atuar
nestes espacos exige uma postura em defesa das politicas publicas como instrumentos de
garantia de direitos. , . )

FPortanto, os servigos supracitados sao de atendimentos pSiCO_]C'JQIC('JS‘ fixados por Ie_n;
especificas e nenhum deles & privativo para o atendimento psicolc_bg:co clinico ambulatorial
de baixa complexidade, sendo o servigo psicoldgico ambulatorial de grandg l_acnuna na
assisténcia a satde mental para a populagdo de Manhuacu. Assim, a nossa mstltulggo pede
& proposia e aprovagdo da criagdo e implementacdo desse programa (PMAP)
temporaimente fixo, ndo ficando a critério da secretaria municipal de satide im plementar ou
ndo, e 0s gestores temporarios decidirem sem fundamentagao conforr'ne‘ a liberdade que a
legislagdes superiores ja ddo como atos discricionarios dos agentg pub‘llc_:os ter ou nao ter
© servico a disposicao do povo. Desse modo, sendo fixado em lei municipal & CLtmprlndo-
a, a pépuiagéo sé tem a ganhar ao passc que sem saude mental nZo ha saude e a
constituicdo federal ja nos garante que satide é direito de todos.
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ANDREA ALVES DE OLIVEIRA ‘
Presidente da Associagao La Vigna ltalo-brasileira
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