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INDICACAO N2 6/2023
Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Manhuagu

ALLAN JOSE QUINTAO; Vereador, legalmente amparado pelo
Regimento Interno desta Casa Legislativa e depois de ouvido o Plenadrio, requer de Vossa
Exceléncia remeter proposi¢do indicativa Prefeita Municipal de Manhuagu e a Secretaria

Municipal de Saade, sugerindo-lhes:

CREDENCIAMENTO OU CONTRATACAO DE EMPRESAS E PROFISISONAIS
PARA COMPLEMENTAR O SERVICO DE FISIOTERAPIA OFERECIDO PELO
SUS DE MANHUACU.

Este pedido se justifica devido as necessidades dos cidadaos, visto que a demanda para os
profissionais de Fisioterapia aumentou expressivamente no municipio de Manhuagu, nio
~possuindo mais vagas para o atendimento de pacientes.

A fisioterapia pode ser indicada em diversos casos, seja para alivio da dor articular, seja
para tratar uma lesdo, seja para pacientes que acabaram de realizar uma cirurgia ou mesmo
como recomendacdo de fisioterapia preventiva, buscando evitar o aparecimento de doengas
ocupacionais, como a lesdo por esfor¢o repetitivo (LER), problemas de coluna, nos

ombros, entre outras.

O profissional que atua na drea normalmente da inicio ao atendimento realizando uma
avaliagdo fisioterapica do paciente, com objetivo de analisar e interpretar o problema
articular avaliado pelo médico, para que seja possivel obter uma visdo ampla do quadro
clinico do paciente, buscando com isso a adequagdo do tratamento de reabilitagdo de

forma individualizada ao problema do paciente.

Comumente associamos a pratica do fisioterapeuta apenas a reabilitagdo de pacientes e ao

auxilio no tratamento de doengas cronicas que podem limitar a movimentagdo. Entretanto,
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contamos também com a fisioterapia preventiva, que visa adaptar os exercicios de forma a
evitar que os problemas surjam, sobretudo, na populacio de risco, como idosos e

esportistas.

Para a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), ser saudavel significa muito mais que estar
livre de enfermidades. Saude engloba o estado completo de bem-estar fisico, mental e
social — e exercitar-se ¢ uma Otima maneira de garantir a manuten¢do da saiude e da

qualidade de vida, sendo os exercicios fisioterapicos grandes aliados!

Diante do exposto, esse pedido se faz necessario.
Na certeza de contar com pronto atendimento, desde ja, agradeco e coloco-me a disposi¢do
para trabalharmos juntos em prol ao desenvolvimento do Municipio de Manhuagu.

Plendrio, 10 de janeiro de 2023

ALLAN JOSE QUINTAO
(Vereador — Allan do Alaor)



